idelnicek

Tyden od 11.3. do 15.3.

Pondéli Houska, pomazanka francouzska z tofu, jablko, ¢aj ovocny (1,4,6,7,8)
11.3. Polévka zeleninova s pohankou (9)
Bramborak, zelny salat, ¢aj ovocny (1,3)
Zitny chléb, maslo, dzem, mléko, hruska, ¢aj ovocny (1,6,7,8)

I:Tter}" Chléb podmaslovy, makrela v tomaté, mléko, ledovy salat, ¢aj ovocny (1,4,6,7,8)
12.3. Polévka gulasova (1)
Krati bulgureto s hraskem, ¢insky salat s mrkvi, ¢aj ovocny (1)
Jogurt, banan, ¢aj ovocny (1,7)

Stfeda Chléb ofechovsky, pomazanka Skvarkova, mléko, okurka, ¢aj ovocny (1,6,7,8)
13.3. Polévka zeleninova s jatrovou zavarkou (1,3,9)
Varené hovézi maso, rajska omacka, té€stoviny ¢aj ovocny (1,3)
Slehany tvaroh s jahodami, cornflakes, ¢aj ovocny (7)

Ctvrtek Houska, Spenatova pomazanka, str. syr, mléko, paprika, ¢aj ovocny (1,6,7,8)
14.3. Polévka s jarni zeleninou (9)
Pecené kufe na zeli, brambor, ovocny dZzus (7)
Ovesna kase s jablky, ¢aj ovocny (7)

Patek Chléb slunec¢nicovy, pomazanka z filé, mléko, mrkev, ¢aj ovocny (1,4,6,7,8)
15.3. Polévka fazolova (1)
Veprovy gulas, ryze, ¢aj ovocny (1)
Alaska, mléko, jablko ¢aj ovocny (7)

Dabrou chut

Jidelnicek sestavil kolektiv MS. Zména vyhrazena. V Praze 8.3.2024
Seznam alergenu:
1 lepek,2 korysi,3 vejce,4 ryby,5 arasidy,6 sdja,7 mléko,8 ofechy,9 celer,10 hoféice,11 sezam,12 oxid sifi¢ity




