Plany na tyden 29.3.-31.3.2021

Tydenni téma: Krtek chysta barvicky,
krasné budou kraslicky

V oSatce mam vajicka,

co snesla mi slepicka.

Jsou tam krasna malovang,
také pékné bila,

vezméte si, kolednici,
které jsou vam mila.

Oblast poznani

1/ Oslava Velikonoc jako svatk( jara saha daleko do historie a z ni vychazi také mnozstvi
velikonocnich lidovych tradic i povér. Sezndmime déti s Velikonocemi jako svatky jara, ale
také jako s vyznamnymi kifestanskymi svatky. Povidat si budeme o ¢eskych velikonoénich
tradicich, zminime vyznamné dny velikonocniho tydne a zvyky, které se k jednotlivym dniim
vazi. Pro seznameni déti s velikonoc¢nimi tradicemi je idealni vyuzit prozitkovou formu.

Kvétnd nedéle — kostely se pred msi zdobi kvétinami, svéti se kocicky. V lidovych tradicich
bylo zvykem zamést dlim zelenymi vétvickami, které mély vymést vSechny neresti. O Kvétné
nedéli se nemélo péct, lidé vérili, Ze by se zapekly kvéty a nebyla by Zadna Uroda. Obléknout
by se mély nové Saty (odtud je také velikonoc¢ni povéra ,,aby nas beranek nepokakal®).
Modré pondéli — pochazi od barvy vyzdoby v kostelich. Na modré pondéli by se nemélo
pracovat, obléknout si midZzeme néco modrého.

Sedé utery — ma nazev podle pavuéin, které by se mély vymést z domu. Bylo dnem velkého
uklidu.

Skaredd stfeda — vymetaly se kominy a podavalo ,$karedé jidlo“ (napft. trhanec, bramborak
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nebo zelidky). Povéra tikd, Ze nikdo by se nemél tvafit ,Skaredé”, protoze kdo se tento den
mraci, bude se mracit cely rok.

Zeleny ctvrtek — pekly se jidase, jist se mélo néco zeleného, tradi¢né to byly pokrmy se zelim
nebo se Spenatem. Zeleny Ctvrtek je dnem odpusténi, lidé by se proto neméli hadat.

Velky pdtek — je dnem ticha, umlkaji i zvony (podle povésti odlétaji do Rima a vraci se na
Bilou sobotu). Nemélo by se pracovat, ale také by si nikdo nemél nic pujc¢ovat nebo pfijimat
darem. Podle povéry na Velky patek se oteviraji skaly a sklepy s poklady, kdo se vSak necha
prilis okouzlit, zGstane se zlatem cely rok uvéznén.

Bild sobota — je dnem svétla. PeCe se mazanec, berdnek, zdobi se vajicka. Kon¢i
Ctyricetidenni plst. Podle tradice by se mélo bilit a také vymést staveni novym kostétem.
BozZi hod velikonocni — Velikonoc¢ni nedéle — podle tradice je dnem hostin v kruhu rodinném.
Velikonocni pondéli — chodilo se na koledu, v ¢eskych krajich chlapci obchazeli domy

s pomlazkou, ktera by méla byt upletena z mladych vrbovych proutkg. Slehani mélo omladit



Zeny a divky a zajistit jim zdravi. Za koledu a vySlehani dévcata vazala chlapcim na pomlazku
pentlicky a darovala jim kraslice. Soucasti bylo i polévani vodou nebo vodou s voriavkou.
Varena vajicka také patfi k zakladnim pokrmUm na Velikonocni pondéli.

Jako zakladni sezndmeni precteme détem alespon ,,Velikonoc¢ni pohadku o zajickovi
Kuliferdovi“, kde jsou tyto tradice uvedené: http://elmavia.cz/74 .

2/Hovofit budeme o pfipravach na svatky, jejichZ soucasti je jarni uklid pribytkd, vyzdoba
domu predevsim pomoci zelenych vétvicek a malovanych vajicek — kraslic. Seznamime se

s predméty, které jsou s Velikonocemi spojeny: beranek, mazanec, kraslice, pomldzka, oseni,
rehtacky a dalsi. Barvou Velikonoc je ¢ervend jako symbol nového Zivota.

(Inspiraci miZeme Cerpat na napfiklad na strankach:
http://www.milujivelikonoce.cz/cs/temata/show/zvyky/121-velikonocni-zvyky-a-tradice/ )

3/ Nezapomeneme seznamit déti s tim, Ze velikonoc¢ni svatky se slavi také ve svété a

zminime nékteré zajimavé tradice — polévani divek vodou nebo koupani v potoce, hledani
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dvandcti vajicek, které ,,ukryl” zajicek, tukani vajicky o sebe, pfehazovani stfechy domu

vejcem — ochrana domu pred bleskem, palacinkové uUtery v Britanii a dalsi).

Predmatematické predstavy
1/ zamérime se na zrakovou diferenciaci — vyhledavame shodné tvary, stejné ozdobené

kraslice, objevujeme rozdily mezi dvéma obrazky, hledame stiny, miZzeme ale také
vyhledavat tfeba stejna pismenka — upeviiujeme dovednosti, které predchazeji Cteni a psani.
2/ na prochazkach odhadujeme vzdalenosti — co je bliz nebo dal? Ktera cesta je kratsi — delsi?
3/ trva uzivani kvantifikatord v bézné reci (nikdo, vsichni, kazdy atd) a také urcovani poctu

(o jednu vice nebo méné nez), skladani obrazkl z ¢asti (puzzle pfipadné rozstfihané obrazky).

Oblast reci

1/ ¢teme pribéhy s velikonocni tématikou (jeden z pfibéh je v pfiloze). Nechame déti pribéh
vypraveét vlastnimi slovy, dbame na spravnou stavbu véty a na gramatickou stranku reci.

2/ ¢teme détem velikonocni fikanky a koledy — mizZeme zaradit poslech, reprodukci, ale také
doplnovani slov. Dbame na porozuméni textu, proto vysvétlujeme détem neznama slova
(smysl slov vymrskam, vyplatim, kropenatd, pentlicka, ndse, 1an):

Pomldzka Kraslice

Upletl jsem pomlazku, Kropenata slepicka

je hezéi nez z obrazku, snesla bila vajicka,
vSechny holky, které znam, obarvim je, vymaluiji,
navstivim a vymrskam, vsechny chlapce podaruiji,
nez mi daji vajicko, pentli¢ky si nastfiham,

vyplatim je malicko. na pomlazku jim je dam.



Zajickova koleda (Josef KoZisek)

Hody, hody doprovody, Na dvorecku za potokem

ja jsem maly zajicek, mam ja strycka kralicka,
utikal jsem podle vody, tomu nosim kazdym rokem,
nesl koSik vajicek. malovana vajicka.

Potkala mé koroptvicka, Hody, hody, doprovody,
chtéla jedno Cervené, ja jsem maly zajicek,

Ze mi da lan jetelicka dojdu-li tam bez nehody,

a jarikal: Ne, ne, ne. dam mu kopu vajicek.

4/ Trva sluchova analyza a syntéza: rozloZzime slovo na jednotlivé hlasky, déti odhaduiji, jaké
slovo slysely — , Z-A-J-i-C“. Nechame déti zkouset rozklad slov a tvofit hadanky pro rodice a
sourozence (ziskavani védomosti, které predchazeji ¢teni a psani).

Rozvoj estetického vhimani

1/ Barvime s détmi vajicka — zvolime libovolnou techniku — vyfouknuté vajicko na Spejli
muazZeme barvit temperami, je mozné barvit prirodnimi materialy (pouZijeme napf. cibulové
slupky, zelné listy)

2/ Zdobime vysttizena papirova vajicka — zkousime netradi¢ni techniky (napf. otiskem do
holici pény — pénu nastfikdme na podlozku, na pénu nakapeme barvu, Spejli lehce
promichame a otiskneme vystfizeny tvar, poté zbytek pény ocistime. Nebo zvolime
zapousténi barev do vlhkého podkladu, pfipadné sypani potravinovymi barvami obarvené
soli na vlhky podklad a dalsi). Do takto pripraveného podkladu mizZzeme jesté kreslit tusi
nebo ¢ernym fixem — zaji¢ka, beranka, slunicko, kyticky nebo tfeba i zazitek z Velikonoc
podle chuti i velikosti zvoleného tvaru, pfipadné pouzijeme papirovou krasli¢cku jako télo
zajicka nebo slepicky a dokreslime.

3/ Zpivame jarni pisnicky, ale také znamé velikonoc¢ni koledy (napf¥. ,,Slepicka béha po dvore,
vajicko se kouli v komore. Slepicka kdak, vajicko kidp, mate mi ho, parimamo, dat“).

4/ MzZeme se podivat na pfibéh z Chaloupky na vrsku ,Jak se pomlazky ztratily”
https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVelLfuYc&t=32s

Pracovni ¢innosti

1/ Zkousime rlizné techniky zdobeni vyfouknutych vaji¢ek nebo tvarl vysttizenych z papiru.
Zdobime napf. ubrouskovou technikou (vystfihneme motiv na ubrousku, odstranime
zbytecné vrstvy papiru z ubrousku — zlistdva pouze jedna vrstva, zbyly kousek ubrousku
nalepujeme idealné fedénym herkulem), pouzit mGzZeme také lepeni kousk( provazka,
darkovych stuzek, slamy nebo viny pfipadné mozaiku z kousk( Iatky nebo papiru, nebo
zabalime vajicka do vlhkého barevného krepaku, pfipadné pouzijeme nékterou dalsi
techniku podle moznosti i zajmu déti.

2/ Pokud je moZnost, mGzZeme zkusit s détmi uplést pomlazku



3/ Nechame déti pomahat s pripravami v domacnosti — pomoc pfi tklidu, uklid hracek a
vlastnich véci, pfi peceni mazance a jidaskd a podobné — rozvijime manipulacni ¢innosti,
umoznujeme uceni prozitkem.

4/ hrajeme hru ,,Co se tady zménilo?“ — rozviji postreh, ale také komunikaci, soustredéni
(dité jde za dvere, druha osoba v mistnosti néco zméni, dité hada)

5/ Trva rozvoj sebeobsluznych dovednosti, zejména sebeobsluhy pfi oblékani, hygiené a
stravovani. Déti by jiz mély zvladnout jist pfiborem, zvladat zakladni péci o vlastni véci
(uklizet véci na misto, slozit obleceni), umét zapinat knofliky, zipy, oblékat a svlékat tricko
pres hlavu, u¢ime je vazat klicku.

Trvaji dlouhodobé ukoly na pobyt venku:

Pozorujeme znaky jara —zmény pocasi a s tim spojenou zménu naseho oblékani, méni se
ginnosti, které venku délame. Castéji sly$ime zpivat ptaky a také za&inaji bzucet véelky,
mouchy, najit miZzeme mravence a dalsi hmyz. Sledujeme, kdy se vrati vlastovky, kdy
uvidime prvni véelky atd. Pozorujeme ptirodu — prvni jarni kvétiny si prohlédneme,
pojmenujeme, pozorujeme pupeny na stromech a prvni listy, kvetouci stromy a kefe —
pozorujeme alespon Sipek, ovocné stromy, ukazeme si kocicky.

V pracovnich sesité ,, Svét” se hodi vypracovat strana 17, ,,Zdrava Skolka“ str. 14



Pohadku napsala ZUZANA POSPISILOVA, basnitky MARTINA BOBKOVA. llustrace MARIE TICHA
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i ednou, kdyZ se jamni sluni¢ko rozhodlo
 polechtat poupata snézenek, podbélu
a prvosenek, aby udélalo krasné rozkvetly
a vonavy predvelikono¢ni den, rozhodla
se slepicka Tonicka vyjit si na prochazku.
Pres dvorek a louku dosla az k domeckuy,
ve kterém bydlela stard babicka, jejich
hospodyné, kterd jim kazdé rano sypala
zmictka a hezky se o né starala. Najednou
Toni¢ku napadlo, Ze se vilastné jest€ nikdy
nebyla u babi¢ky podivat. Vyskocila na
okenni Fimsu, aby mohla dovnit?
nahlédnout alespori oknem.

Panil" vykrikla ddivem. Babicka zrovna
malovala vaji¢ka. ,,Pro¢ to jenom déla?"
zamyslela se. Znovu se pozomé podivala
a vidéla, Ze babitka maluje na zluta vajicka
Cervené kyticky, zelend vajitka zdobf
puntiky a prouzky a nékterd bild vyfoukla
vejce dokonce opatmé vyfezdva, Ze ted
vypadaji jako krajkova.

.10 je nddheral" zacepyrila se a rychle
seskocila dold. Pritom usilovné
premyslela, jak to udélat, aby uméla
snaset takovahle barevna vajicka.

, 10 jisté zadna jind slepicka neumi,”
pomyslela si a rychle odbéhla na louku.
Rozhodla se totiz,
Ze zkusi snést
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kv&tované vajitko. Cely den zobala jen

a jen Zluté kvéty podbélu a moc se t&sila
na kvétované vajicko.

Vecer to na ni prislo. Vajicko se hlasilo na
svét, a tak rychle utikala do kurmniku, aby
ho opatmé snesla do prouténé o3atky.
Kokokokokokoddk!" a vajitko bylo
venku. Tonic¢ka na né&j prekvapené zirala.
Jak to, ze je zase jen bilé?"

Byla zklamand, ale nevzdavala to.

Druhy den jedla jen zelené listy, zelenou
trdvu a zelené stonky a té&3ila se na

zelené vajicko. Vecer zase rychle
pospichala do kurniku.

. Kokokokokokodak!" a dalsf vajicko bylo
na svétg, jenomze zase bilé.

, 1o neni mozné! Kde déldm chybu?"
premyslela Tonicka a chodila po dvorecku
s kifdly zalozenymi za zady.

Najednou prred sebou spatfila Zizalu.

,10 je ono!l" zaradovala se a rychle ji
sezobla. Dostala totiz skvély nédpad.
,Kdyz budu jist jen Zfzaly, musim prece
snést krajkové vajicko,
protoze zizaly ho skrz
na skrz provrtajil”
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Kuratkeo

Népad to byl skutecné skvely, ale kdyz Mezi nami kuratky —

se Tonicka veter nedotkavé hmula do y et nfej:?adéi jsem za V'Tétk?’!
kumniku, aby se z ngj ozvalo jeji hlasité - = Elpam. zo{bu. jdu o hrat...
. Kokokokokokodék!", byla opét moc T i Jinde neni o co st
zklamana. By

Mélem by se ji v oku vyloupla mald slza,

ale do kumiku vesla babicka, aby Pomlazka

posbirala vajicka. Opatmé je vkladala Hanko, ute¢, masle vlaji, Jika »\\i

do prouténého kosiky, a kdyz sahla

pomldzka té nemine. »
Kluci zdalky zavyskaji:

»Dej vajicko jediné!"

Hanka bézi, neschova se —
pomlazka ji dohnala!
Kdyz ji kluci vyslehali,
pét vajicek rozdala.

do Tonicciny o3atky, zaradovala se:
»Toni¢ko, ty moje nejmilejsi siepicko!
Jediné ty umf snéset ta nejbélejsi
vajickal Jesté ze t& mam."

Od toho dne byla na sebe Toni¢ka
hrda a uz nikdy nechtéla snadet
barevna vajicka.




Nejprve urci, jaka pismenka jsou ve slové. Pismenka, ktera se nachazi ve slové vybarvi. Poté
vybarvené krouzky s pismenky spoj ¢arou a utvof slovo Velikonoce. Dbej na spravne poradi
pismen.

VELIKONOCE




Kluk vykoledoval 3 barevna vajicka: jedno Zluté, jedno zelené a jedno &ervené. V jakém riizném
poradi muZe kluk tyto vajicka umistit do kosicku, aby mél pokazdé novou variantu ? Viechny
kombinace vajicek vybarvi a spocitej kolik si jich vymyslel.

vt QOO0
QOO0
QOO
QOO0
QOC
QOO

\Z

\=

\

\

N

\Z




Spoj k sobé poloviny kraslic, které na sebe navazuiji.
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Kazde slovo ma svuj rytmus dlouhé a kratké slabiky. Prifad ke kazdému obrazku ten spravny.
Napfiklad: ko-$ik = tecka carka.
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