Plany na tyden 19.4.-23.4. 2021

ZAJICEK | KTEK VIDI
STROMY, DOMY, AUTA, LIDI

Cilem tydne je prohloubit znalosti déti o Zemi jako o planeté, ktera je nas$im domovem, a
zaroven rozvijet ekologické vnimani a citéni, pocit soundlezitosti s pfirodou, se Zemi,
seznamit dité s prostredim, kde Zije.

Nase Zemé svatek slavi,
dneska ma svuj velky den,
proto si ted povidejme,
pro¢ ma byti oslaven.

Oblast poznani

1/ Sezndmime se se Zemi jako soucasti vesmiru, se Slunecni soustavou, Sluncem jako
hvézdou, stfidanim dne a noci, s Mésicem jako obézZnici Zemé.

Jaky ma Zemé tvar? Obiha Slunce kolem Zemé nebo obracené? Jak vypada Slunecni
soustava? atd. — pouze zakladni seznameni hravou formou. Lze také seznamit s pojmy
kosmonaut, vesmirna stanice atd.

Pro¢ mizeme Zit na Zemi? Proc je pro ¢lovéka a prirodu kolem nas dulezita voda, vzduch,
Slunce?

Jak vypada povrch Zemé (hory, niZiny, pousté, more, atd, ale také bezprostfedni povrch
zemé-kameni, hlina, ze zemé vyrustajici rostliny atd). Povime si o zméndch, které na povrchu
Zemé zpusobuje ¢innost ¢lovéka (stavby mést, silnic, prehrad atd).

Seznamujeme se véku primérenym zplisobem — prozitkovym ucenim. Divame se kolem sebe,
pozorujeme okoli, sledujeme také zmény pocasi — je mozné vytvofit kalendar pocasi a
zaznamenavat zmény pomoci piktogram.

2/ Rozvijime ekologické citéni — ohleduplnost k Zivé i neZivé prirodé: Muize ¢lovék Zemi
pomahat? MUze ji nicit? Jak? Jak se chovame v prirodé? Proc je tfeba tfidit odpad a jak: Ktery
kontejner je, na jaky materidl atd. Pro zajimavost je mozné déti seznamit s délkou rozkladu
odpadu https://www.siegl.cz/blog/niceni-prirody/papir-v-lese-a-lahev-v-prikopu-vite-jak-dlouho-se-

rozkladaji-odpady . Seznamime déti s riznymi materialy a jejich vlastnostmi. Jaké jsou —
hladké, tvrdé, mékké, kiehké, da se rozbit, roztrhnout, je pevné atd, zkoumat predmeéty
kolem nads, pozndvat a porovndvat rizné materidly.

3/ Pouzivame smysly — zrak — divame se kolem sebe, prohlizime si okoli, vS§imame si stind,
hmat (pohladime kiru strom(, najdeme plochu vyhratou slunickem atd), ale také Cich (jak
voni vzduch po desti, co je smog atd), sluch — nadale poslouchame zvuky kolem nas.



4/ MUzZeme hrat s détmi hry napr ,,Do vSech koutl zajdi, néco drevéného atd.” najdi, nebo
»Myslim si véc”, je v této mistnosti, je vyrobena ze dfeva ... nebo hru ,na tykadla” — déti
hmatem pozndvaji rlizné predméty pfipadné materialy, Ize hrat i bosou nohou), ,,Co do lesa
nepatfi?“ (tfidéni obrazk( nebo hra venku) pfipadné ,Co je Spatné?“ (pampeliska jako kvét
na stromeé, atd) — rozvijime pozorovaci schopnosti déti.

Predmatematické predstavy
1/ Ttidime predmeéty do skupin podle druhl materiald.

2/ Porovnavame hmotnost a velikost predmét( ,co je tézsi, lehci, mensi, vétsi?“

3/ Hrajeme si s pfirodninami — napft. pfirodni skladanky: na prochazce narovname na
ubrousek nékolik predmét( (Siska, kdmen, stéblo travy, klacik, jehli¢i atd) nechame dité
prohlédnout, zakryjeme a poté dité hledd v okoli a sklada podobnou skupinu (pro zvyseni
obtiznosti mlzZzeme hrdt i na umisténi predmétu na plose). Obménou hry je hledani toho, co
se z ubrousku ztratilo. Rozvijime zejména pamét, pozornost.

Oblast reci

1/ Budeme Cist rlizné pribéhy o pfirodé, o zvifatkach vidy se zpétnym vypravovanim a
vysvétlovanim nezndmych nebo slozZitych slov.

2/ K dispozici déti budou mit encyklopedie, atlasy prirody, atlasy zvirat, Casopisy, obrazkové
knizky. Seznamime se i s mapou, pripadné s turistickymi znackami. Déti budou ziskavat
védomosti, které predchazeji ¢teni a psani, seznamovat se se znakovymi systémy.

3/ Mzeme détem precist détské verse od déti pro déti na téma ekologie:

Cim voni hlina?

Cim voni hlina?

To je prosté — vSim,
co z ni roste:
smrkem i modfinem,

Tfidime odpad

PrestozZe jsme malé déti,
uz umime tridit smeti.
Modra, Zluta, zelena,
vime, co to znamena.
Neda nam to Zadnou prdci,
uz jsme jako dospélaci:

Nase Zemé

Zeme to je svét,

krasny jako kvét.
Hodné modré barvicky,
to je barva vodicky.

travou i chlebem

a také nebem.

Jak se to nebe dostane dolG?
Chyti se vody a padaiji spolu.

Papir, plasty, sklenice,
od dzusik( krabice.

At je slunko nebo leje,
popeldrf se na nds sméje.
Rychle z auta vyleze

a odpad nam vyveze.

Zelené jsou lesy, louky,
muzeme v nich najit brouky.
Zemékoule, to je svét

a ja ho chci poznat hned!



4/ rozsifujeme slovni zasobu, pojmenovavame véci kolem nas, tvofime zdrobnéliny (bota-
boticka).

5/ trva urcovani nadrazenych a podrazenych slov (ovocné stromy — jablon, atd), ve Skolce si
budeme hrat s logopedickymi kostkami — sestavovat skupiny z obrazka.

Rozvoj estetického vnimani

1/ Slunicko — kresba nebo malba s pouZitim netradi¢nich vytvarnych technik. Pro déti je
zajimava smyvana technika — kresli se klovatinou a stétcem idealné na ¢tvrtku, po zaschnuti
se obrazek prebarvi kfidami (rlznobarevné pruhy) a omyje pod tekouci vodou (klovatina je
odstranéna, zUstava bily obrazek v barevném kfidovém poli. Pro lepsi efekt Ize obrys
obtahnout ¢ernym fixem nebo tusi), dalsi netradi¢ni technika je kresba lepidlem a poté
posypani piskem.

2/ Vytvarny projev na téma: ,tady bydlim“ — kresba naseho domu, naseho okoli atd.
MuZeme zkusit obrazek na téma ,, den a noc v misté, kde Ziji“ — den kreslit barvami,
pastelkami, noc jako stejny obrazek, ale jen bilou pastelkou na ¢erny podklad, kreslime treba
i rozsvicena okna). Dalsi mozZnosti tematické kresby je ,Zemé, misto, kde Ziji“ — pokus o
kresbu zemékoule.

3/ Hodnotime prostiedi kolem nas — co se ndm libi, co ne (prevence patologického chovani)
— pozorovani okoli, neporadku, znicenych véci, graffiti, ale také hezky upravenych zahond,
zahradnickych praci, uklidu ulic atd.

4/ Zpivame i poslouchame détské pisnicky napf. , Travicka zelend”, , Hrej slunicko, hiej” atd.
— intonace, prace s hlasem (nekficet, neSeptat), sélovy zpév i zpév s oporou o hlas dospélého
(nebo doprovodem ndstroje). MlZeme déti seznamit s pisnickou S.0.S — text i noty v pfiloze.
5/ Trvaji rytmické hratky — opakovani slySeného rytmu. Rytmicka Stafeta — Ize tleskat, hrat na
rdzné casti téla, na improvizovany bubinek (pfipadné vice bubinkt).

Oblast pohybova

1/ Trénujeme skoky a poskoky —snoZmo, po jedné noze, skok do délky z mista, vyskok do
vysky, skoky ,jako zaba“, venku skdceme panaka.

2/ Zkousime rovnovazné cviky — stoj na jedné noze, prechod po lavi¢ce s obratem a
podobné.

3/ Zaméfujeme se na bezpecny pohyb v prirodé, zdolavani terénnich prekazek — prelézani,
podlézani, obchazeni.

Pracovni ¢innosti

1/ Nabidneme péstitelské pokusy — zasadime seminka a pozorujeme jejich rlst, pozorujeme
kliceni seminek (lze pouzit i co¢ku nebo fazole), nechame déti pomahat s péci o kvétiny

v domacnosti (zalévanim, pfesazovani) nebo — pokud je ta moznost — pomoc s uklidem
zahradky, péci o zahonky.



2/ Hrajeme si s prirodninami — stavime napriklad domecek pro skritky (stavby z pfirodnich
material(, z pisku), sklddame obrdzky z pfirodnin (sluni¢cko, domecek).

3/ Tridime odpad.

4/ Zaradime pfirodovédné pokusy — napf. bubliny vzduchu ve vodé, zhasnuti zapalené svicky
po priklopeni skleni¢kou (pouze pozorovani dospélého z bezpecné vzdalenosti), hry

s magnety, pozorovani, co plave na hlading, pozorovani stoupajici hladiny vody po vlozeni
predmétu, kutaleni — posunovani predmétd po naklonéné roviné a dalsi.

5/ Trva rozvoj sebeobsluznych dovednosti, hygienickych navyk(l, samostatnosti pfi
sebeobsluze.



UKLID V LESNiM JEZIRKU (piibéh z knizky Svét zviFatek, nakladatelstvi Svojtka 2002)

Takovy nadherny sluneény den! Vydry ho vyuZivaji k vodnim hratkam , Chyt mé, sestficko! Ze mé
nedohonis?“ Vola Fanca a mihne se pod hladinou jako Zivy Sip. Manca samoziejmé nemuze z(stat
pozadu. Ale najednou — co se to jen stalo? Fanca se divoce zmit3, ale presto se nemUze pohnout
z mista.

,,Co se ti stalo?” piskla vydésené Manca.

,Néco mé drzi, nemGzu se skoro hnout!”

Manca se opatrné blizi ke své vydfi sestficce, a v tom to spatii na vlastni oci: Fanca se zamotala do
rybarské sité tak dlikladné, Ze se z ni bez cizi pomoci nedostane.

,Tak mi pteci pomoz!“ Zadoni vydra a ma na kraji¢ku plac.

,Samy to nezvladneme”, rozhoduje Manca ,bézim pro bobry a ondatry. Museji nam pomoci, maji
nezapletes!”

Manca odplavala, ale ve chvilce byla zpatky se vSemi prateli z vodniho svéta, které se ji podafilo
sehnat. Spojenymi silami rozkousaly zradna lanka a sité a osvobodily Fancu, potom vycerpané
odpocivali na btehu.

Vydra Fanca potom najednou vyhrkla: ,0dkud se v nasem jezirku vzalo vSechno to haraburdi, kdyzZ tu
nedavno byly jen lekniny, stuliky a jiné vodni kvétiny?“

,Nékdo to sem nejspis nahazel,” zabrucela nazlobené druhd vydra.

»Ale z nas zvifat to urcité nikdo nebyl!“ vrtéla hlavou ondatra.

,tohle délaji lidé,” vysvétlil jim stary zkuseny bobr Plac. ,Vidél jsem to na vlastni oci — pfijdou sem,
néco hodi do jezera a klidné zase odejdou.”

,Proti tomu budeme muset zakrocit,” rozhodla se Fanda. ,vidyt uz se tady neda ani v klidu hrat!
Porad musime davat pozor, abychom se neztratili nebo se do nééeho nechytili. Vidyt by nds to mohlo
stat Zivot.”

,T0 je dobry ndpad! Uklidime to tady! Svolame vsechna zvifatka z okoli a vSechno to haraburdi
vytahdme z vody na bieh. A7 tam lidé uvidi lezet ty staré kramy, tak je snad nékam uklidi. Nebo si
myslite, Ze je zase jednoduse nahazeji zpét do vody?“

,To snad ne! Tak hloupi a bezohledni snad lidé nejsou,” shodla se zvifatka. Spole¢né se hned vsichni
vrhli do prace. Pomahali i kapfi, pstruzi, Zaby, ropuchy, a dokonce i uZzovky a vazky. Kousek po kousku
vynaseli na breh, co do vody nepatfi: staré kolo, pneumatiky, zrezivély psaci stroj, prazdné plastové
nakupni tasky, oteviené konzervy, staré boty s déravymi konzervami, porouchané hracky, sklenéné i
plastové lahve a spoustu dalSich véci. Na brehu vyrostla vysoka hora odpadkd.

,Ted musime doufat, Ze lidé tuhle hromadu nékam odklidi, protoZe jinak bychom se dreli zbyte¢né,”
povzdychla si Fanca.

,Urcité to udélaji,” vykrikla Manca. ,Vzdyt sem chodi na prochazky a jisté se nebudou chtit koukat na
takovy neporadek!”

Co myslite? Mély malé vydry pravdu?
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Vystfihni Sest obrazk( ve spodni ¢asti a dopln obrazkové sudoku tak, aby
v kazdé radce i sloupci byla vSechna zviratka.
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