Plany na tyden 8.2.-12.2.2021

Tydenni téma: Krtecek se dovi rad,
kdy se najist a kdy spat.

Den, to je pét bratrickd, jak na ruce prsticka.

Tenhle prvni, tak je psdno, jmenuje se Rano.

A ten druhy, ten je vedle, jmenuje se Dopoledne.
Prostredni, kdo ho znd? Ten Poledne jméno md.
Potom Ctvrty, Odpoledne, posledniho chytne hnedle.
Ten posledni pdty je a Vecer se jmenuje.

Oblast poznani

1/ Cilem tématu je upevnovat znalosti déti v oblasti dennich c¢innosti, predmétt denni
potieby a zejména procvicit orientaci v zakladnich ¢asovych vztazich. Hovofit budeme o tom,
co délame cely den (co délame poté, co rano vstaneme, jak nas den pokracuje, ¢im se lisi
pracovni a volné dny atd). Ptat se budeme na to, jaké ¢innosti maji déti nejradéji, co délaji
nejradéji ve Skolce, doma, o vikendu, co (jaké pfedmeéty) k dané ¢innosti pottrebuji atd.

2/ Formou fizené diskuse si zopakujeme jednak dny v tydnu (odliSime pracovni dny a
vikend), pojmy den a noc, rano, poledne a vecer, dopoledne a odpoledne a také vcera a zitra,
rekneme si, kdy mame snidani, svaciny, obéd, vecefi, jaké pravidelné Cinnosti se vazi k urcité
¢asti dne (rdno se oblékdme, myjeme, sniddme, v pracovni dny jdeme do skolky, do prace
atd). Povime détem, Ze den se ddle rozdéluje na hodiny, prohlédneme si hodiny, podle
kterych se v ¢ase orientujeme. Pokud to déti zaujme, mGzeme hovofit i o tom, jak lidé v
minulosti sledovali ¢as (zejména podle slunicka a sluneénich hodin, méli také presypaci
hodiny) nebo mGzeme s détmi pozorovat pohyb hodinovych rucicek.

3/ Seznamime déti s tim, jaké predmeéty k jednotlivym ¢innostem potfebujeme. K tomu
mulzeme pouzivat ukdzky predmétd nebo obrazovy material. Lze ddvat hadanky nebo tridit
obrazky podle toho, k jaké ¢innosti jsou dané predméty treba — napf. hygiena: ru¢nik, mydlo,
kartacek na zuby, hifeben atd.

4/ Je mozné prohlizet obrazky, hovofit o tom, co lidé na obrazku délaji, co k ¢innosti
pouzivaji, zkusit pokracovat v pfibéhu (co budou délat potom, kdy se asi déj odehrava atd),
sestavovat obrazkovy pribéh podle ¢asové posloupnosti.

Predmatematické predstavy

1/ hrat budeme Kimovy hry — obrazky nebo pfedméty umistime pod $atek a poté nechame
déti vzpominat jaké predmeéty se tam nachazely, kolik jich bylo.

2/ trva urcovani pocet prvki ve skupiné (déti by mély bezpeéné zvladnout pocet do Sesti).
3/ hrat budeme didaktické hry zamérené na matematiku a pracovat s pracovnimi

listy



Oblast feci

1/ Cist budeme rlizné pribéhy — napf. ,,Alenka sama doma“ nebo ,, 0 hrnecku, ktery se
nechtél myt“ a jiné. Cist je mozné jakékoli p¥ib&hy idealné s détskymi hrdiny. Dilezité je
porozuméni textu a soustifedény poslech. Nezapomeneme détem vysvétlit neznama slova.
Na zavér Cetby vedeme s détmi rozhovor na téma ¢teného textu, klademe otdazky, rozvijime
pamét a pozornost, vSimame si ¢asovych udaja.

2/ je moiné podivat se na pribéh
https://www.youtube.com/watch?v=2rM7dIRxNZI&list=PL7047565AE98A5453&index=1
nebo Krtecek a hodiny

https://www.youtube.com/watch?v=rkb 1fDt8HI

3/ s obrazovym materidlem se pfistupnou formou seznamime se slovy souzvué¢nymi =

homonymy (napt. ucho lidské x ucho hrnce, jefab ptak x jefab stroj, los zvife x los vyherni,
pas Cast téla x pas jako cestovni doklad, atd)

4/ vytvaret budeme zdrobnéliny

5/ trva vyhledavani rym( a slovni fotbal

Rozvoj estetického vhimani

1/ kreslit mizeme naptiklad postavu v pohybu (pii ¢innosti), postava by jiz méla byt
dvojrozmérna a méla by mit detaily (prsty, chodidla, krk, vlasy a také detaily v obliceji).

2/ je mozné s détmi nakreslit obrdzek naseho okoli ve dne a v noci (pouzit bily a tmavy papir)
pfipadné v riznych ro€nich dobach.

Vzdy dbame na spravné sezeni u prace a na Spetkovy tichop pastelky nebo tuzky, Stétce, na
uklid po praci.

3/ zpivat budeme sélové i skupinové pisnicky zndmé pisnicky s klavirem i bez

4/ seznamime se s pisnickou ,,Muzikantska rodina“ a zahrajeme si na détské hudebni
nastroje (rytmické nastroje — ozvuéna drivka a podobné). Text:

Tata vcera v Satniku, | nds Véna ze zvyku,
ztloukl par hrebika. umi délat muziku,
Bum-bum-bum, bum-bum-bum, panecku, panecku,
aZ se trasl cely dlim. vareckou o varecku.
V kuchyni zas maminka Nase mala Monika,
kazdou chvili zacinka taky v hudbé vynika,
poklickou, pokli¢kou, ta hraje, ta hraje,
velkou nebo malickou. na skleni¢ky od caje.

MuzZeme také vyzkouset ,hrat” (lehce tukat dfivkem napf.) na rizné predméty v okoli, zkusit,
jak zni rGzné materialy.


https://www.youtube.com/watch?v=ZrM7dIRxNZI&list=PL7047565AE98A5453&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=rKb_1fDt8HI

Oblast pohybova

1/ cvicit budeme ve druZstvech, soustfedime se na zdvodivé hry — pfendseni a podavani
pfedmétl — mic¢, mala obrug, plysak (vybusna rychlost, soustfedéni, manipulaéni dovednosti)
2/ zdolavat budeme prekazkovou drahu — prechod pres lavicku, pfitahovani, podlézani,
skoky obouno?)

3/ hrat budeme pohybové hry ,skatulata” a ,kompot”

4/ pokud bude ptiznivé pocasi, budeme trénovat pohyb ve snéhu — chlizi ve snéhu, jizdu na
lopatdch, hod snéhovou kouli na cil atd. Détem stdle pfipominame pravidla bezpecnosti.

Pracovni ¢innosti

1/ z papiru (pfipadné z jinych materiald) vytvofime néktery z pfedmétli denni potreby a
ozdobime (kresbou, malbou nebo tfeba nastfihanymi kousky barevného papiru — mozaikou
atd). Vytvarime napf. hrnecek nebo hieben, zrcatko (na zrcatko mizZeme poutZit alobal),
knizku atd. Pfi prdci s nlzkami dbame na bezpecnost a sprdvnou manipulaci.

2/ predméty denni potfeby mizeme modelovat

3/ nechame déti Ucastnit se chodu domacnosti, napt. prostirat stil-kam patfi nZ a kam
vidlicka, kde ma byt sklenka atd? — ptiprava na stolovani, estetika prostiedi, upeviiujeme
spolecenské navyky pfi stolovani

4/ trva prohlizeni obrazkovych knizek — upevriujeme vztah ke knize, u¢ime se setrnému
zachazeni s knihou



